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言葉の力を活かす 

 

ここ数年、特に CBMC の活動を通して、数

多くの忘れられない男性・女性クリスチャン先

輩がたとの出会いがありました。そのうちの 1

人に、2016 年 96 歳で天へ凱旋したロバート

D.フォスター氏がいます。「人生は生きる価値

がある。人々は愛する価値がある。神は信頼す

る価値がある。」というシンプルな哲学が、彼の

人生を導きました。 

ロバート氏は、黙想のための「Take Two 

for Monday Morning」という、聖書の真理

を力強く伝えるためのストーリーを数年間に渡

り毎週書いていました。そのうちの 1 つに、有

名なウェッジウッド陶器のイギリス人クリエータ

ーであるジョサイア・ウェッジウッド氏が、イギリ

スの貴族を工場に連れて行った日のことが書

かれていました。ウェッジウッド氏は、従業員の

一人である 10 代の若者も同行させていまし

た。 

この貴族は、ウェッジウッド氏との会話の中

で、非常に下品な言葉を使っていました。同行

していた従業員の若者は、最初のうちこそその

言葉遣いにショックを受けていたものの、次第

にこの粗雑なジョークに魅了され、最終的には

笑うようになったのです。 

ウェッジウッド氏は、貴族である彼の言葉遣

いにうんざりすると同時に、大変こころを痛め

ました。彼は、ツアーの終盤にとても珍しいデ

ザインの花瓶を参加者たちに見せました。その

絶妙な形、そして珍しい美しさに魅了された貴

族の男性が、もっと詳しく見たいと思ってその

花瓶に手を伸ばしたその時。ウェッジウッド氏

は意図的に花瓶を床に落とし、花瓶は小さな断

片に砕けてしまったのです！貴族の男性は怒

り、「私のコレクションにその花瓶が欲しかった

のに、なんたる不注意で台無しにしてくれたん

だ！！」と、ウェッジウッド氏のことを罵倒しま

した。 

ウェッジウッド氏はこう答えました。「お客様、

花瓶よりも大変貴重な、決して元に戻せない、

台無しにされたものが他にもございます。今こ

こを離れたばかりのあの若者。彼の両親が何

年もかけて彼に教えようとしてきた神聖な物

に対する畏敬の念を、あなたはもう決して彼に

返すことはできないのです。あなたはたった

30 分足らずで、彼の両親の苦労を、あなたの

言葉で水の泡にしたのです。」 

私たちの言葉には、良くも悪くもどのような

影響を及ぼす力があるでしょうか。ストレス下

に置かれた時や怒る瞬間など、時に言葉を滑

らせてしまうこともあるので、決して人を裁く

ためにこのことを言っているわけではありませ

ん。ですが、聖書で見られるように、時宜にか

なった言葉は人をなだめる薬のように役立つ

ことができますが、軽率な言葉は多くの損害を

与える可能性があるのです。 

私たちの言葉は、私たちの性格を反映してい

ます。私たちが何をどう言うかに基づいて、周

りの人にご自身のことを評価してもらいたい

ですか？ 「偽りを言う口をあなたから取り除

き、曲がったことを言うくちびるをあなたから

切り離せ。」（箴言 4:24）。 

私たちの言葉は、私たちの心を反映していま

す。中身がいっぱいになったバケツのように、

ぶつかると中身がこぼれ出て、私たちの心の中

にある考えや、感情、価値観などが言葉によっ

て明らかにされます。「正しい者の心は、どう答

えるかを思い巡らす。悪者の口は悪を吐き出

す。」（箴言 15:28）。 

私たちの言葉は、私たちの信仰を反映してい

ます。多くの人は、特定の個人やグループに対

して、ある特定の印象を与えるために自分の言

葉を選びます。イエス・キリストに従う私たちは、

私たちの信仰が私たちの発言を支配すべきで

あることを理解しています。 「私の口のことば

と、私の心の思いとが御前に、受け入れられま

すように。わが岩、わが贖い主、主よ。」（詩篇

19:14）。 

私たちの言葉は、私たちの自制心を反映して

います。衝動的で、抑制力のない人々は、後で
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後悔するような言葉を口から出すかもしれま

せん。言葉による大惨事を防ぐために、知恵が、

私たちの舌を抑えるのです。 「自分のことばを

控える者は知識に富む者。心の冷静な人は英

知のある者。」（箴言 17:27）。 

 

もっと深めるために： 

1.あなたは今までに、冒とく的な表現であった

り、衝動的に心に思ったことをそのまま不用意

に発して、言葉の使い方で問題を起こした経験

はありますか？もしそのような経験があれば、

それについて何か具体的にしましたか？それ

とも、特に誰にとっても心配するようなことで

はなかったと思いますか？ 

 

 

2.もし、あなたの上司や同僚、お客様やクライ

アントが、冒とく的または不作法な発言をして、

聞いた方々に対して悪い印象を与えたり、その

発言によって自身が恥をかいている状態だと

思ったら、あなたはどのようにその出来事に対

処しますか？ 

 

 

3.私たちが言う言葉は、私たちの内なる性格、

聖書的に言えば私たちの心をよく反映してい

ると思いますか？なぜそう思いますか？また

は思わないですか？ 

 

 

4. 公の場やプライベートなどの場面に関わら

ず、私たちの発言は、私たちの信仰や信念など

何かを表していると思いますか？ 

 

 

参考聖書箇所リストです。参照ください：箴言 

10:19-21,32, 12:14,18, 13:3, 15:4,23, 

17:20,28, 20:15, 21:23, 22:11; エペソ

4:29 

 

 

英語版Monday's Mana はこちら 

 

この発行はロバート・タムジー氏によって書

かれました。月曜日のマナ®は CBMC が毎週

発行しているメールマガジンです。「ビジネスと

マーケットプレイスをキリストに」の超教派的働

きである CBMC は、1930 年に創立され、世

界中で、各業界で働いている従業員や経営者

に対してイエス・キリストを宣べ伝える事を目的

としています。 
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