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ウサギとカメの話に学ぶ 

経済的教訓 

多くの皆さんは、「ウサギとカメ」のイソップ

物語をご存じでしょう。謙虚なカメは傲慢なウ

サギとのレースに挑みます。足の速いウサギは、

リードしていたため昼寝することにしました。

その後目覚めたウサギは、カメがレースに勝つ

ために彼を追い越したことに気づくのです。こ

の話の教訓は、ゆっくりと着実にレースに勝つ

ということですが、子供たちがこの話の解釈を

求められると、“明らかにうさぎの方が足が速

いが、昼寝のために立ち止まるべきではなかっ

た”と回答されることが多いです。誰も、ゆっく

りと着実なカメと自身を同一視したいと思う人

はいないということです。 

経済的安定とは、短距離走ではなく、マラソ

ンのように長く着実で、時には退屈なレースの

ようであるとわたしは考えます。また、わたし

にとって、経済的安定とは、夜中に起きてお金

や支払いの心配をしないですむことを意味し

ます。これは「金持ちになる」という事ではなく、

財源不足に陥ることなく計画を立てることが

できるということです。 

わたしにはミリオネラの友人が何人かいます

が、彼らは、宝くじに当選したり、素晴らしい発

明を思いついたり、大ヒットの楽曲を出したり、

何か大規模な商取引で成功したというわけで

はありません。彼らは皆、稼いだ額よりも少な

い金額を費やし必要な支払いを済ませ、残金を

長期間にわたって投資したのです。箴言 28 章

19-20 節では、次のように述べています。「自

分の畑を耕す者は食糧に飽き足り、むなしいも

のを追い求める者は貧しさに飽きる。忠実な人

は多くの祝福を得る。しかし富を得ようとあせ

る者は罰を免れない。」 

ウォーレン・バフェットは、地球上で最も裕福

な人物の 1 人です。彼は質問をしてくる人たち

に、惜しみなく経済面におけるアドバイスしま

す。ある日、記者は、なぜ一部の人々しか彼の

アドバイスを受け入れないのか？と聞きました。

彼はすぐに答えました。「誰も、ゆっくりと金持

ちになりたくないからですよ。」と。 “バフェッ

ト・ウェイ”で富を蓄積することは難しくありま

せん。ただ、それはエキサイティングな方法でな

いだけなのです。 

旧約聖書の箴言において、お金と富を適切

に扱う方法について沢山の素晴らしい原則が

書かれています。 

急ぐことは、金銭管理において非常に信頼性の

低いアプローチ。先ほどの足の速いウサギのよ

うに、急いで富を獲得することは簡単に思える

かもしれません。ですがそれは、また同じよう

にすぐに失われる可能性があるのです。 「忠実

な人は多くの祝福を得る。しかし富を得ようと

あせる者は罰を免れない」（箴言 28:20）。 

 

借金のしもべにならない。クレジットカードで

物を購入することは、個人であろうと企業であ

ろうと魅力的に思えます。まるで私たちの目標

への近道のようにさえ思えるかもしれません。

ですが、債務は必ず返済されなければならず、

財源の使用における自由を制限することを認

識することは、非常に重要です。箴言 22 章 7

節にあるように、「富む者は貧しい者を支配す

る。借りる者は貸す者のしもべとなる。」ので

す。 

他人の借金の義務を負わない。連帯保証や他

人のローンの支払いの保証人としなることは、

たとえそれが家族や親しい友人のためであっ

ても、危険な場合があります。その人が義務を

果たさない場合、責任を負うよりもただお金を

与える方が賢明かもしれません。 「あなたは人

と誓約をしてはならない。他人の負債の保証人

となってはならない。あなたに、償うものがな

いとき、人があなたの下から寝床を奪い取って

もよかろうか。」（箴言 22：26-27）。 

収入の一部を節約できないと、コストがかかる

可能性がある。クレジットカードで生活しようと

するのとほぼ同じくらい危険なのは、貯蓄や余
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剰を残さず、稼いだものすべてを使う習慣です。

緊急時にどうするのですか？ 「知恵のある者

の住まいには、好ましい財宝と油がある。しか

し愚かな者はこれをのみ尽くす。」 （箴言

21:20）。 

 

もっと深めるために： 

1. 「ウサギとカメ」の物語における、道徳的な
根底にあるメッセージに対するあなたの結論

は何でしょうか？経済的な管理の原則に関連

していると思いますか？なぜそう思うか、また

は思わないかについても述べてください。 

 

 

 

2. あなたご自身の経済面においてはいかが

でしょう。どのように扱っていると言えるでし

ょうか？機会があれば何かを変えたいと思い

ますか？ 

 

 

 

3. 「ギャンブル詐欺（早く稼ぐ方法）」の計画を

約束する人はたくさんいます。そのような早く

稼ぐ方法を真剣に検討したことがあります

か？この方法の魅力と、それらの問題は何だと

思いますか？ 

 

 

 

4. 個人であろうと企業であろうと、人が自分

の財産をどのように扱うかは、彼らの精神的な

信仰と信念を反映していると思いますか？あ

なたの考えをご説明ください。 

 

 

参考聖書箇所リストです。参照ください：箴言

10:2, 11:4,28, 13:11, 15:16, 23:4-5, 

28:22,25, 30:8-9 
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この発行はジム・マテウス氏により書かれま

した。月曜日のマナ®は CBMC が毎週発行し

ているメールマガジンです。CBMC は、1930

年に創立され、世界中で、各業界で働く従業員

や経営者に対してイエス・キリストを宣べ伝える

事を目的としています。 
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