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お金への愛を克服するには？ 

わたしはかつて、お金を追い求めることが人

生の大半を占めていた時期がありました。お金

を稼ぐこと自体が生き方になり得ますし、実際

これまでもそうでした。聖書の中で、使徒パウ

ロは弟子に次のような名言を残しています。

「金銭を愛することが、あらゆる悪の根だから

です。ある人たちは、金を追い求めたために、

信仰から迷い出て、非常な苦痛をもって自分を

刺し通しました。」（テモテへの手紙 第一 6 章

10節）。 

パウロは、お金が本質的に悪であると言って

いるわけではありませんが、お金を愛すること

は、さまざまな悪につながります。お金を持つ

こと、お金を欲することは悪いことではありま

せんが、それが私たちの目標であり、神となる

とき、私たちは大きな問題を抱えてしまうので

す。 

昔、車に貼るステッカーで「おもちゃをたくさ

ん持って死んだ人が勝ちだ」という表現があっ

たのを思い出します。この言葉は、より多くの

ものを手に入れることに夢中になっている人

たちから多くの賛同を得ました。果たして、そ

れは本当でしょうか？ 

知恵深い王として知られるイスラエルのソロ

モン王は、この問題について聖書の中で述べて

います。伝道者の書2章11節において、「しか

し、私が手がけたあらゆる事業と、そのために

私が骨折った労苦とを振り返ってみると、なん

と、すべてがむなしいことよ。風を追うような

ものだ。日の下には何一つ益になるものはな

い。」。人生の大半を物質的・感覚的な物を楽し

みそれを追い求めてきた彼は、金銭への愛が 

"風を追うようなもの"であることを学んだ一

人の人間としての経験をここに記しています。  

お金を愛するこころ それが唯一の原因ではあ

りませんが、多くの種類の悪の根源に間違いな

くなりえます。これは人生のあらゆる分野で見

ることができます。もし私たちがお金を愛して

いるなら、神を愛することはできません。また、

実際にはお金をたくさん持っていなくても、お

金を愛することはできます。無一文であっても、

お金で得られるものに深い愛情を抱くことが

できるのです。 

重要なことから目をそらす 私たちは、お金が

あれば幸せや満足感を得られると合理的に考

えてしまう罪深い罠に陥りやすいです。しかし、

時間と経験がわたしに示すのは、その逆です。

わたしは、お金がさまざまな誘惑を生み出し、

人間関係や大切な価値観など、人生で本当に

大切なものから遠ざけてしまうことを個人的に

も目の当たりにしてきました。 

誤ったものに焦点を当てる 家族や友人、神を

おろそかにしてまで、自分のキャリアや金銭的

な報酬に執着している人をたくさん見てきまし

た。イエス・キリストを信じる信仰者であっても、

お金を稼ぐことに狂信的になり、人生で最も大

切なもの、失うことのできないものを完全に見

失ってしまうことがあります。そして、再び神と

の関係を育めるサイクルに戻れるように、病気、

失業や事業の失敗、離婚など、さまざまな逆境

の中で、神様は私たちを立ち直らせてくださる

のです。 

宝の保管 イエス様はマタイによる福音書 6 章

19-21 節ではっきりとこのことを述べ、次の

ように警告されました。「自分の宝を地上にた

くわえるのはやめなさい。そこでは虫とさびで、

きず物になり、また盗人が穴をあけて盗みます。

自分の宝は、天にたくわえなさい。そこでは、

虫もさびもつかず、盗人が穴をあけて盗むこと

もありません。あなたの宝のあるところに、あ

なたの心もあるからです。」 

あなたの心はどこにあるでしょうか？あなた

の日々の献身と、あなたが気を注ぎ、目を向け

るその焦点はどこでしょう？もっとお金を貯め

ることや、この地上で買えるものに焦点をあて

ていませんか？それとも天の父との関係に焦

点をあてているでしょうか。聖書は、このよう

に教えています。「心を尽くし、精神を尽くし、

魂を尽くし、力を尽くして、あなたの神、主を愛

しなさい。」、「宝を天に積み上げなさい」と教え
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ています。果たして、私たちはそのように行っ

ているでしょうか？ 

 

もっと深めるために： 

１．「お金は諸悪の根源である」という表現を読

んで、あなたはどう感じましたか？その言葉に

同意しますか？しませんか？その理由も述べ

てください。 

 

 

２．お金や物を追い求めることで、人生に悪影

響を与えた人を知っていますか？もしくは、あ

なたご自身もそのような経験をしたことがある

かもしれません。それらの物を追い求めた結果、

どのようなことが起こったでしょうか？ 

 

 

３．お金やその恩恵に過度にこだわることは、

家族や友人だけでなく、神さまとの関係にも影

響を与えると思いますか？ 

 

 

４．この不健康な執着を克服するには、どのよ

うな方法があるでしょうか？ 

 

 

 

参考聖書箇所リストです。参照ください：伝道

者の書2:4-11、マタイ 6:24-34、2 テモテ

3:1-5、ヤコブ4:13-17 
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