
主催：公益社団法人日本カーリング協会
問い合わせ先：JCA 指導普及委員会（中村）jca.promotional.committee@gmail.com

      ●講師　　土屋　長雄　氏  (JCA 主任講師 )
                             船山　弓枝　氏  ( アスリート講師 )
                             山口　剛史　氏  ( アスリート講師 )
                             谷田　康真　氏  ( アスリート講師 )
● 日程 / 定員    令和 6年 5月 12日 ( 日 )
                                第 1 部　10:00～12:00    8 名
                                第 2 部　13:00～15:00　8名
●対　象　JCA に登録している個人またはチーム
●参加費　無料

JCA

 

カーリングの
技術、戦略・

戦術、トレー
ニング方法、

練習メニュー

など、あらゆ
ることについ

て、JCA 講師
およびアスリ

ート講師が

オンラインで
個別に指導・

助言します！

※今回はテスト開催につき、無料となります。参加者には、本格実施に
　向けたアンケートにご協力いただく予定ですので、ご了承ください。

〈お申込みについて〉
・右記Google フォームからお申込みください。
・令和６年３月 31日 ( 日 ) 午前９時より募集を開始します。定員に達し次第締め切ります。
・先着 16 名です。チームで申込みの場合は 1チームで１名分の枠となります。

〈当日について〉
・zoomミーティングを使用します。１人 /１チームあたりの指導時間は 10 分間を予定しています。
※申込み手順・当日についての詳細は、Google フォームに記載していますのでご確認ください。

お申込みは
こちらから！


