
ＪＣＡカーリングスクール2024 宮城 in 盛岡 開催要項 
 

１ 趣旨 東北地方のカーリングの普及と競技技術向上、並びに指導技術向上を図る為、オリンピック

代表選手、世界選手権出場選手を講師に迎え、経験者と初心者を対象にカーリングスクール

を開催する 

２ 主催 公益社団法人日本カーリング協会 

３ 主管 公益社団法人日本カーリング協会指導普及委員会 

４ 共催 宮城県カーリング協会 

５ 後援 盛岡カーリング協会・みちのくコカ・コーラボトリングリンク 

６ 協賛 ミズノスポーツ振興財団 

７ 日時 令和６年６月２３日（日）９：００～１７：００ 

８ 会場 盛岡市アイスリンク(みちのくコカ・コーラボトリングリンク)（盛岡市本宮５－３－３） 

９ 対象  初心者コース（初心者、経験年数２年程度までの初級者） ４０名 

経験者コース (競技力向上を目指す経験者) ８０名(４０名×２グループ) 

１０ 参加費 初心者コース ２,０００円 

経験者コース ３,０００円 
※小学生は必ず保護者と一緒に来場してください 

１１ 講師（予定） 

山口 剛史（2018 平昌オリンピック出場） 

上野 美優（2022 世界ジュニアカーリング選手権優勝・2024世界選手権出場） 

上野 結生（2022 世界ジュニアカーリング選手権優勝・2024世界選手権出場） 

苫米地 美智子(2014 ソチオリンピック出場） 

土屋 長雄（ＪＣＡ主任講師 ＷＣＦコーチ２ ＪＣＡコーチ２） 

宮城県カーリング協会会員 

 

１２ 参加申込み 

  参加希望者は、以下の必要事項を記入の上、googleフォームにてお申込み下さい。 

住所、氏名、生年月日、年齢、性別、電話番号(緊急の連絡先)、メールアドレス、申込区分 初心者 

コース/経験者コース(初心者の方は経験回数、経験者の場合はカーリング経験年数)を記入 

なお、参加費は当日徴収します 

 

《申込先》宮城県カーリング協会事務局 野口宛 googleフォームへのアクセスはこちら 

 
 

《申込期限》申込開始 ５月１７日(金) 申込締切 ５月３１日(金) 

※申込は先着順とします 

 

１３ 講習内容 

 初心者コース  カーリングのデリバリーから基本的なルール、作戦などを学びます。コースの

最後にはミニゲームを予定しています 

経験者コース  カーリングのデリバリー診断、スウィーピング理論、作戦などを学びます 

 

１４ 定員 

初心者コース      ４０名 １２時００分受付・１２時３０分〜１４時３０分 

経験者コース(午前の部) ４０名  ９時００分受付・ ９時３０分〜１１時３０分 

経験者コース(午後の部) ４０名 １４時３０分受付・１５時００分〜１７時００分 

 

 

※開催趣旨にしたがい、宮城県、東北各県の参加優先枠があります 

https://forms.gle/LtrSpKRZ92eKbnMSA


※参加者は運動しやすい服装にてお越しください。怪我防止の為、ニット帽、手袋などをご持参ください 

※申込みされた個人情報はスクール目的、お知らせ以外の目的で使用しません 

※スクール開催中は写真、映像を撮影し、指導及び広報活動、報告書などに使用します。スクールに申

し込まれる方は講習中の写真等が報道利用されることを許諾したものとみなします 



参加にあたっての注意事項 

 

【カーリングについて】 

・当日は動きやすい防寒着とケガ予防のためニット帽、手袋をご用意ください。ジーパンは不向きです 

・スニーカーのような底が平らできれいな靴をご用意ください 

・スクールスケジュール上、途中からの参加はできませんので遅刻は参加不可となります 

 

【その他の注意事項】 

・参加証をお渡しするため、参加者の名前変更はできません 

・当日はお釣りのないよう参加費をご準備ください 

・キャンセルの場合は早めにメールにてご連絡ください。連絡のない場合、キャンセル料を徴収する可

能性があります 

・スクール開催中は画像（静止画及び動画）を撮影し、指導及び広報活動、報告書などに使用します 

・また当日は報道の取材が入る可能性があります 

・スクールに申し込まれる方は、講習中の画像が 本会の活動および報道利用されることを許諾したものと

みなします 

 

※お申し込みは以上の注意事項をすべて了承したものとみなします 

 


